16.9.-20.9. 2024

PONDELI
Svadinka: pomazanka videnisky krém, rohlik, jablko, sirup 1a,1b,1c,3,6,7
Polévka: pohankova s bramborem a vejci 3,79
Obéd 1.:  srbske rizoto z vepfoveho masa, sterilované okurky 7,10
Obéd 2.: dukatové buchticky s vanilkovym krémem, ovoce 1a,3,7
Napoi: multivitaminovy napoj, bortvkové mléko 7
UTERY
Svadinka: pomazanka z vepfového masa, chléb Sumava, paprika, ¢aj 1a,1b,7
Polévka: dynova s kurkumou a krutony 1a,1b,1c,3,6,7
Obéd 1.: pecené kuteci stehno, vafen¢ brambory, ovocny salat la,7
Obéd 2.:  téstovinovy salat s tunakem 1a,3,4,7
Népoj: pomerancovy napoj, kakao 7
STREDA
Svadinka: nutellové maslo, rohlik, hruska, ochucené mléko  1a,1b,1c,3,6,7,8b
Polévka: vlockova s francouzskou zeleninou la,1d,7
Obéd 1.: hrachova kaSe, vybérova Sunka, chléb Sumava, chléb lamankovy,
sterilované okurky 1a,1b,1c,6,7
Obéd 2.: italska veptfova kotleta, bramborova kase, la,7
salat z ¢inského zeli a cizrny
Napoj: ¢aj z alpskych bylin, voda
CTVRTEK
Svacinka: zapeceny toust se syrem a keCupem, okurek, ml¢ko la,1c,7
Polévka: venkovska bramboracka 1a,7,9
Obéd 1.: masove koule v rajéatove omacce, varene téstoviny 1a,1b,1c,3,6,7
Obéd 2.:  kufeci maso na kari, vafeny bulgur 1a,7
Napoi: jable¢ny ndpoj
PATEK
Svacinka: bily jogurt, ceredlie, banan, ¢aj 1a,3
Polévka: zeleninova s drozdovym kapanim 1a,1b,1c,3,6,7
Obéd 1.: duSeny Spenat, vafené vejce, vafené brambory 1a,3,7
Obéd 2.: peceny karbanatek, videtisky bramborovy salat 1a,1b,1c,3,6,7
Népoj: napoj Nektar Natura

Zmeéna jidelnicku vyhrazena. Zména alergenit vyznacena.



